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Kartiba piesardzibas pasikumu istenoSanai Covid- 19 infekcijas
izplatibas ierobezoSanai un macibu procesa organizéSanai

2022./2023.m.g.

Izdoti saskana ar

Ministru kabineta 2021.gada 28.septembra noteikumiem Nr.662
“Epidemiologiskas drostbas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezosanai” 113.1 punktu

1. Visparigie jautajumi

1.1. Ieksgjie noteikumi (turpmak — Noteikumi), nosaka kartibu Covid-19 infekcijas
izplatibas ierobezoSanai Ropazu vidusskola (turpmak — Skola), organizgjot klatienes
macibas.

1.2. Skola Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanu un piesardzibas pasakumu
1stenoSanu koordin€ un parrauga skolas direktore un direktores vietnieki.

1.3. Atbildigas personas par min€to noteikumu pamatprincipu ieveéroSanas kontroli un
uzraudzibu, ka arT test€Sanas organizeSanu:

1.4. Izglitibas programmu TstenoSanas vieta Rigas iela 5, RopaZos- skolas masa Aira
Andrgjeva, talr. 26345848

1.5. Izglitibas programmas istenoSanas vieta Skolas iela 3, Zakumuiza- skolas masa
Sarmite Nesterjonoka, talr. 26555326



2. Macibu procesa organizacija

2.1. Macibu process pirmsskolas izglitibas grupam un 1.-12.klasei tiek organizets
klatieng.

2.2. Klatienes macibas var piedalities izglitojamie, kuriem nav akuiti augs€jo elpcelu
saslim$anas simptomi.

2.3. Macibu stundas notiek atbilsto§i macibu priekSmetu stundu sarakstam attiecigajos
macibu priekSmetu kabinetos. Macibu stundas var tikt organizetas katrai klasei sava
telpa.

2.4. Macibu stundas sporta p&c iesp€jas notiek ara.

2.5. Macibu process pirmsskolas izglitibas grupam pec iesp&jas notiek ara vide. Muzikas
nodarbibas notiek grupu telpas vai skolas aktu zalg.

2.6. Skolas direktore, saskanojot ar dibinataju, var pienemt lémumu par stingrakiem
epidemiologiskas drosibas pasakumiem un ierobeZojumiem skola, gadijuma, ja
izglitibas iestade pieaug saslimstiba ar Covid-19.

2.7. Macibu procesu, lemumu saskanojot ar dibinataju, var organizet attalinati:

2.7.1. ta macibu priekSmeta izglitojamajiem, kura pedagogam noteikti obligati
pretepidémijas pasakumi (karantina, izolacija);

2.7.2. ta macibu priekSmeta izglitojamajiem, kura pedagogs nevar Tstenot macibu
procesu klatien® citu skolas direktores vai dibinataja noteiktu un pamatotu
iemeslu del;

2.7.3. individualas konsultacijas izglitojamajiem tajos macibu priekSmetos, kuros ir
paredzeti valsts parbaudes darbi izglitibas pakapes nosléguma;

2.7.4. individualas konsultacijas izglitojamajiem, kuri ir paklauti priekslaicigas macibu
partraukSanas riskam;

2.7.5. pamata un vidgjas izglitibas pakapes izglitojamiem, ja vismaz 1/3 no attiecigas
klases (grupas) izglttojamiem atrodas izolacija.

2.8. Macibu procesu Isteno attalinati tiem izglitojamajiem, kuriem ir noteikti obligati
pretepidemijas pasakumi (karantina, izolacija).

3. Informeésana

3.1. Ar Siem noteikumiem izglttojamie, vecaki, skolas darbinieki tiek iepazistinati macibu
gada sakuma (skolas informativaja tieSsaistes vecaku sapulc€, nosttot zinu e-klasg,
ievietojot noteikumus skolas majas lapa www.ropazu-skola.lv). Izglitojamie un
darbinieki iepaziSanos ar noteikumiem apliecina ar parakstu.

3.2. Veicot izmainas un/ vai preciz€jumus noteikumos, tiek nodroSinata iesaistito pusu
informeSana (e-klas€, iestades majas lapa www.ropazu-skola.lv).

3.3. KoplietoSanas telpas ir izvietotas informativas zZimes:

3.3.1. par nepiecieSamibu ieverot 2m distanci;

3.3.2. par roku higiénas ieverosanu;

3.3.3. par telpu v&dinaSanu;

3.3.4. var tikt izvietotas norades par plusmu parvietosanas virzieniem.

3.4. Skolas telpas ir aizliegts ierasties un uzturéties personam:

3.4.1. ar akutas elpcelu infekcijas slimibas pazimém (iesnas, klepus, elpas trukums,
paaugstinata kermena temperattira);

3.4.2. gadjjumos, ja personai ir apstiprinata Covid-19 infekcija;

3.4.3. gadjjumos, ja personai noteikta nepiecieSamiba ieverot karantmu, pasizolaciju.

3.5. Izglitojamo vecaki un citi apmekl€taji drikst ienakt skola, ieprieks saskanojot tikSanos
ar pedagogiem vai skolas administraciju, piesakoties pie skolas dezurantiem un
registréjoties apmeklétaju registracijas Zurnala.




3.6.Vecaki vai personas (vecaku pilnvarotas), kas atved un papem pirmsskolas
izglitojamos, skola var ierasties tikai tad, ja pasi ir veseli, nav noverojamas elpcelu
infekcijas slimibu pazimes (drudzis, klepus, stipras iesnas un apgritinata elpoSana).
Pirmsskolas grupu garderob€s un rotalu laukumos vecaki uzturas pec iesp&jas 1saku
laiku.

3.7.Skolas direktors, sanemot informaciju par Covid-19 saslim$anas gadfjumu iestadg,
uzdod skolas masai informet darbiniekus, izglitojamos un nepilngadiga izglitojama
likumiskos parstavjus par paaugstinatu infic€Sanas risku ar Covid-19 un
nepiecieSamibu noverot savu veselibu, nostitot informaciju e-klas€ personam, kas ir
bijusas kontakta ar infic€to.

4. Testésanas organizéSana

4.1. Skola (pirmsskola darbiniekiem, pamata un vid€ja pakap€ izglitojamajiem un
darbiniekiem) tiek nodrosinati valsts apmaksati pastesti. Testetas tiek tikai personas ar
simptomiem, vai tieSa augsta riska kontakta gadijuma (piem. saslimusais m3jas). Nav
nepiecieSamibas parapstiprinat pozitivu pastestu ar laboratorijas veiktu PKR testu,
iznemot gadijumus, ja PKR testu nozimé€ arst€josais arsts.

4.2.Covid-19 pastests nav javeic pirmsskolas izglitibas berniem.

4.3. Vecakiem un pilngadigiem izglitojamajiem ir elektroniski obligati jainforme klases
audzinatajs par pozitiva Covid-19 testa rezultatu. Skola var atgriezties pec 7 dienam,
ja vismaz 24 stundas pirms atgrieSanas klatienes izglitibas procesa izglitojamajam
nav slimibas pazimju. Covid-19 tests nav javeic.

4.4. Skolas darbiniekiem ir pienakums informet skolas direktori un skolas masu par

pozitiva Covid-19 testa rezultatu.

5. DistancéSanas

5.1. Skolénu autobusa iespgju robezas jaievero distance.

5.2. Skolas garderobg izglitojamie uzturas pec iesp&jas 1saku laiku un tikai gadijumos, kad
nepieciesams atstat/ panemt virsdrébes un mainas apavus.

5.3. Iesp&ju robezas macibu stundas tiek organiz€tas dinamiskas pauzes. StarpbriZos
izglitojamie pec iesp&jas vairak uzturas artelpas skolas pagalma, gaitenos izglitojamie
ievero distanci starp citam klasem.

5.4.Izglttojamie arpus skolas teritorijas dodas tikai TpaSos gadijjumos, saskanojot ar skolas
direktori vai direktora vietnieku.

6. Edinasanas organizicija

6.1. Izglitojamo &dinaSana tiek organizéta pie kopgalda — kopa &d vienas klases
izglitojamie.

6.2. Pirmsskolas izglitojamo &dinaSana tiek organizeta €dnica un grupu telpas.

6.3. Izglttojamo &€dinasana tiek organiz€ta tris starpbrizos. Izglitojamie &d skolas
piedavatas kompleksas pusdienas vai pasu panemtu €dienu.

6.4. 1.-12.klasu izglitojamo vecaki samaksu par berna €dinaSanu brokastim vai launagu
veic ar parskaitijumu uz €dinaSanas uznémuma noraditajiem rekvizitiem, kas pieejami
skolas majas lapa.

6.5. Esana arpus skolas macibu procesa laika nav atlauta.

6.6. Izglitojamie uz edamzali dodas ta pedagoga pavadiba, pie kura bija stunda pirms
pusdienu starpbriza.



7. Higiéna

7.1 Ienakot skola, visi izglitojamie, darbinieki un apmekletaji dezinfic€ rokas.

72.Pirms ienak$anas klases telpa no koplietoSanas telpam vai citiem kabinetiem
izglitojamie un darbinieki veic roku dezinfekciju vai mazgaSanu.

7.3. Kabinetu védinasana tiek organiz€ta pec katras macibu stundas ne mazak ka 10 min.
atbilsto§i Ropazu vidusskolas telpu vedinaSanas grafikam (pielikums Nr.1). Par
kabineta veédinasanu ir atbildigs pedagogs un pedagoga paligs.

7.4. KoplietoSanas telpas tiek vedinatas macibu stundu laika, par telpu veédinaSanu ir
atbildiga dienas apkopgja. Pastiprinata rezima tiek dezinficeti durvju rokturi, galdu
virsmas, kréslu roku balsti, virsmas, Gidens maisitaji labiericibas u.c. virsmas. Macibu
dienas nosléguma tiek dezinficetas virsmas klasu telpas.

7.5. Koplieto$anas un klaSu telpas ir pieejami roku dezinfekcijas Itdzekli un ziepes.
Tualet€s ir pieejamas ziepes un papira dvieli roku nosusinasanai.

7.6. Izglitojamajiem un skolas darbiniekiem ir pienakums regulari mazgat un dezinficét
rokas.

7.7 Pirmsskolas vecuma bérniem, 1.-3.klasu izglitojamajiem pirmaja septembra nedela
tiek organizétas nodarbibas pareizas roku mazgasanas apmacibai. Macibas organize
skolas masas.

7.8.Macibu procesa un arpus ta skolas telpas, izglitojamajiem un darbiniekiem atlauts
izmantot tikai personigos rakstampiederumus un citus individualos piederumus.

8. Personas veselibas stavokla uzraudziba

8.1. Skola ir aizliegts uztureties personam ar infekcijas slimibu pazimeém (klepus, drudzis,
elpas trilkums, paaugstinata kermena temperatura).

8.2. Ja izglitojamajam, atrodoties skola, paradas slimibas pazimes (klepus, elpcelu
iekaisums, paaugstinata temperatiira u.c.), skolas masa izglitojamajam izsniedz sejas
masku (péc nepiecieSamibas) un izol€ izglitojamo atseviska telpa, nodroSinot
pieaugusa klatbiitni. Nekavgjoties tiek informéti izglitojama vecaki/ likumiskie
parstavji, kuri nekav€joties ierodas péc bérna un nodrosina konsultaciju ar gimenes
arstu.

8.3. Ja skolas darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas slimibas pazimes (drudzis,
klepus, paaugstinata temperatiira, elpas trikums u.c.) darbinieks partrauc pienakumu
veikSanu, telefoniski informé tieSo vaditaju un dodas majas. Darbinieks lieto sejas
masku. Darbinieks sazinas ar savu gimenes arstu un vienojas par turpmaku arsteSanu.
Atgrie$anas darba iesp&jama tikai ar arsta atlauju.

8.4. Ja skolas darbiniekam ir konstatéta saslimsSana ar Covid-19, darbinieks nekav&joties
inform€& darba deveju.

9. Interesu izglitibas organizéSana

9.1. IntereSu izglitibas nodarbibas notiek klatien€ atbilstosi argjiem normativajiem aktiem
un nodarbibu norises grafikam.

9.2 IntereSu izglitibas nodarbibas var piedalities izglitojamie, kuriem nav aktiti augsgjo
elpcelu saslim$anas simptomi.

9.3.Pec nodarbibas tiek veikta koplieto$anas virsmu (piem&ram, durvju rokturu, galdu
virsmu, kr&slu roku balstu, inventara) u.c. priek§metu dezinfekcija.

10. Nosleguma jautajumi

10.1. Atbildigie par min&to noteikumu pamatprincipu un no tiem izrietoSo prasibu
ieveroSanu - skolas darbinieki, izglttojamie, vecaki.



10.2. Noteikumi stajas speka ar dokumenta izdoSanas bridi.

10.3. Noteikumi ir mainami, papildinami atbilstosi izmainam ar€jos normativajos aktos,
ka arT péc pamatotiem dibinataja, skolas padomes, pedagogiskas padomes
priekslikumiem, kas nav pretruna ar argjo normativo aktu reguléjumu.

10.4. Noteikumu izstradi un grozijumus veic un izdod skolas direktore.

10.5. Atzit par speku zaud€jusus Ropazu vidusskolas 10.01.2022. iek$€jos noteikumus
Nr.32 “Kartiba piesardzibas pasakumu Tstenosanai Covid- 19 infekcijas izplatibas
ierobezoSanai un macibu procesa organize$anai 2021./2022.m.g.”

Direktore ﬂ,/_,/f(: -~ N.Pavlova



Pielikums Nr.1

APSTIPRINU

Ropazu vidusskolas direktore

Y277 —N.Pavlova

‘ 2022.éada 31.augusta

RopaZzu vidusskolas telpu védinasanas grafiks
(Izglitibas programmu 1stenoSanas adres€ Rigas iela 5, Ropazos, Ropazu novada)

Izstradats saskana ar Ministru kabineta

28.09.202 1.noteikumu Nr.662

“Epidemiologiskas drostbas pasakumi Covid-19 infekcijas

izplatibas ierobezosanai”113.2. punktam

Stundu laiks l Macibu telpas (starpbrizi) Gaiteni
8.30-9.10 8.20 - 8.30 8.00 - 8.15
9.20-10.00 9.10-9.20 9.10-9.25

10.10-10.50 10.00 - 10.10 10.10 - 10.25

11.10-11.50 10.50-11.10 11.10-11.25

1.-3 klase pusdienas

11.10-11.50 11.50 - 12.10 12.10 - 12.25
4.—7. klase pusdienas

12.10-12.50 12.50 - 13.10 13.10 - 13.25
8. — 12 klase pusdienas

13.10-13.50 13.50 -14.00 14.00 - 14.15

14.00 — 14.40 14.40 - 14.50 14.50 - 15.05

14.50 — 15.30 15.30—-15.40 15.45-16.00

Macibu telpas tiek védinatas péc katras macibu stundas vismaz 10 -15 miniites,

ziema vismaz 5-10 miniites, max atverot logus.

Laika, kad klases dodas pusdienot, macibu telpas ir atvérti logi max rezima.

Izglitibas iestades gaitenus védina péc katra starpbriza 10 — 20 miniites,

ziema vismaz 5-10 minates

Par macibu telpu védinasanu ir atbildigs pedagogs un pedagoga paligs.

Par gaitenu védinasanu ir atbildiga dienas apkopéja.

Atbildiga persona par telpu védinaSanas grafika ieveroSanas kontroli ir skolas masa Aira

Andrejeva.



Ropazu vidusskolas telpu védinasanas grafiks

APSTIPRINU

Ropazu vidusskolas direktore
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’ 2022.gada 31.augusta

(Izglitibas programmu TstenoS$anas adrese Skolas iela 3, Zakumuiza, Ropazu pagasta,

Ropazu novada)

Izstradats saskana ar Ministru kabineta
28.09.202 1.noteikumu Nr.662

“Epidemiologiskas drostbas pasakumi Covid-19 infekcijas

izplatibas ierobezoSanai” 1 13.2. punktam

Stundu laiks Macibu telpas (starpbrizi)
830-9.10 8.20 - 8.30 8.00 - 8.15
9.20-10.00 9.10-9.20 9.10-9.25
10.10 - 10.50 10.00 - 10.10 10.10 - 10.25
11.10-11.50 10.50-11.10 11.10-11.25
1.-3 klase pusdienas
11.10-11.50 11.50-12.10 12.10 - 12.25
4. — 6. klase pusdienas
12.10-12.50 12.50-13.10 13.10-13.25
7. —9.klase pusdienas
13.10-13.50 13.50 -14.00 14.00 - 14.15
14.00 — 14.40 14.40 - 14.50 14.50 - 15.05
14.50 - 15.30 15.30 -15.40 15.45-16.00

Macibu telpas tiek védinatas péc katras macibu stundas vismaz 10 -15 miniites,
ziema vismaz 5-10 minites, max atverot logus.

Laika, kad klases dodas pusdienot, macibu telpas ir atverti logi max rezima.

Izglitibas iestades gaitenus védina péc katra starpbriza 10 — 20 miniites,

ziema vismaz 5-10 miniites

Par macibu telpu v&dinasanu ir atbildigs pedagogs un pedagoga paligs.

Par gaitenu védinasanu ir atbildiga dienas apkopgja.

Atbildiga persona par telpu v&dinaSanas grafika iev@rosanas kontroli ir skolas masa

Sarmite Nesterjonoka.




APSTIPRINU

Ropazu vidusskolas direktore
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' 2022.gada 31.augusta

Ropazu vidusskolas telpu védinasanas grafiks
pirmsskolas izglitibas grupam

(Izglitibas programmu TstenoSanas adresé Skolas iela 3, ZakumuiZza, RopaZu pagasta,
Ropazu novada)

Izstradats saskana ar Ministru kabineta
28.09.2021.noteikumu Nr.662

“Epidemiologiskas droStbas pasakumi Covid-19 infekcijas
izplatibas ierobezoSanai”113.2.punktam

Vieta Darbiba Laiks
Grupas, Telpu védinasana * Pirms bérnu atnakSanas uz iestadi
gulamistabas un ( vismaz 10 min.),
garderobes * katru stundu 10 — 15 min. védina
telpas to telpu, kura neuzturas bérni ,

* P&c bérnu izieSanas ara pastaigas
( vismaz 20 min., ziema vismaz 10
min.),

* P&c bérnu aizieSanas majas.

Ja bérni nedodas ara pastaigas, jo ir nepiemeroti laika apstakli, grupas janodrosina
pakapeniska telpu v&dinasana vismaz 10 — 15 min. ta, lai nerastos caurvéj$ un berni

atrastos cita telpa.

Atbildigie par telpu védinasanu ir grupas pirmsskolas pedagogi un skolotaju paligi.

Atbildiga persona par telpu védinasanas grafika ieveéroSanas kontroli ir skolas masa
Sarmite Nesterjonoka.



