SIA "Concord Service Group" Apstiprinu

Edienkarte /Direktora paraksts/
2 Nedela/Brokastis, Launags (4)

PIRMDIENA
Edienr. Ediena nosaukums P.sk. Gat.sv. Olbaltumi Tauki Oglhidrati Kcal
(Alergéni)
Brokastis 49%
12pu 3 gr.parslu biezp.ar pienu 1 250 7,62 3,35 38,18 222,45
(Piecu graudu parslas (A1), Piens pakas 2% 11 (A7))
1.811 Graudu maize ar sieru 1 20/5/20 7,01 11,92 8,78 174,20
(Graudu maize (A1;11), Sviests 82% (A7), Siers Krievijas (zk) (A7))
D1 Té&ja ar cukuru 1 150/ 0,00 0,00 1,47 5,85
14,63 15,27 48,43 402,50
Launags 51%
1.81.1 Biezpiens ar dillém un kr&jumu 1 100 14,74 10,38 3,31 211,05
(Biezpiens 0,5% vajpiena (A7), Kréjums skabs sverams 20% (A7))
A4 Gurkis svaigais, sagriezts 1 80 0,64 0,08 2,08 11,28
1.7 Graudu maize 1 40 4.44 1,44 16,80 102,40
(Maize Kliju (A1;A11))
A1 Aboli (auglis) 1 100 0,40 0,20 10,00 48,00
D43 par Sulas dzeriens 1 200 0,27 0,00 11,42 46,60
20,49 12,10 43,61 419,33
KOPA: 100% 35,12 27,37 92,04 821,83
PIEVIENOTAIS SALS 0,5 grami DARZENI 81,7 grami
PIEVIENOTAIS CUKURS 10,7 gramiKARTUPELI 0 grami BIEZPIENS, SIERS 95 grami
AUGLI un OGAS 100 grami PIENS, skabie produkti 155 grami  GALA, ZIVIS 0 grami Skolas piens 0 grami
(Slipa raksta noraditi alergéni)
Edienkarte var mainities neparedzétu iemeslu dé|. Edienkarti sagatavoja cnctehnologs@cncgroup.lv

Dokuments sagatavots elektroniski un derigs bez paraksta
Garais pasatij. 2 EDINASANAS UZSKAITES SISTEMA "RAUSITIS" Lapa Nr. 1



SIA "Concord Service Group" Apstiprinu

Edienkarte /Direktora paraksts/
2 Nedela/Brokastis, Launags (4)

OTRDIENA
Edienr. Ediena nosaukums P.sk. Gat.sv. Olbaltumi Tauki Oglhidrati Kcal
(Alergéni)
Brokastis 51%
Bpu/ban Auzu parslu biezputra/ievarijums 1 250/10 8,87 5,63 33,83 230,54
(Auzu pérslas (A1), Piens pakas 2% 11 (A7))
1.811 Graudu maize ar gurki 1 20/5/15 2,53 6,13 9,17 104,32
(Graudu maize (A1;11), Sviests 82% (A7))
D1 Té&ja ar cukuru 1 200 0,00 0,00 1,27 5,07
11,40 11,76 44,27 339,93
Launags 49%
719 Par Piena zupa ar makaroniem 1 300 9,06 4,84 28,06 194,82
(Piens pakas 2% 11 (A7), Makaroni (daz.veidi) (A1))
M10l1 Graudu maize ar olas masu 1 15/20 3,59 4,66 6,84 89,82
(Graudu maize (A1;11), Olas lielas (A3), Sviests 82% (A7), Krgjums skabs sverams 20% (A7))
A2 Auglis 1 100 0,90 0,20 9,80 40,00
13,55 9,70 44,70 324,64
KOPA: 100% 24,95 21,46 88,97 664,57
PIEVIENOTAIS SALS 0,9 grami DARZENI 15 grami
PIEVIENOTAIS CUKURS 3,5 grami KARTUPELI 0 grami BIEZPIENS, SIERS 0 grami
AUGLI un OGAS 100 grami PIENS, skabie produkti 402,7 grami GALA, ZIVIS 0 grami Skolas piens 0 grami
(Slipa raksta noraditi alergéni)
Edienkarte var mainities neparedzétu iemeslu dé|. Edienkarti sagatavoja cnctehnologs@cncgroup.lv
Dokuments sagatavots elektroniski un derigs bez paraksta
Garais pasitij. 2 EDINASANAS UZSKAITES SISTEMA "RAUSITIS" Lapa Nr. 2




SIA "Concord Service Group"

Edienkarte

Apstiprinu

/Direktora paraksts/

2 Nedela/Brokastis, Launags (4)

TRESDIENA
Edienr. Ediena nosaukums P.sk. Gat.sv. Olbaltumi Tauki Oglhidrati Kcal
(Alergéni)
Brokastis 45%
C28par Olu kultenis/tomats 1 105/20 10,95 11,36 3,29 159,36
(Olas lielas (A3), Piens pakas 2% 11 (A7))
1.7 Graudu maize/sviests/siers 1 20/5/20 2,43 7,08 10,66 115,26
(Maize Baltmaize Galda (A1), Sviests 82,5% (A7), Siers Krievijas. (A7))
D1 Téja ar cukuru 1 200 0,00 0,00 2,65 10,53
13,38 18,44 16,60 285,15
Launags 55%
K17 Planas piena pankika 1 170 10,53 12,91 49,68 335,16
(Milti, kviesu, a. lab.(A1), Piens pakas 2% 11 (A7), Olas lielas (A3))
D1 Téja ar cukuru 1 200 0,00 0,00 2,65 10,53
10,53 12,91 52,33 345,69
KOPA: 100% 23,91 31,35 68,93 630,84

PIEVIENOTAIS SALS 0,7 grami
PIEVIENOTAIS CUKURS 10,5 grami
AUGLI un OGAS 0 grami

(Slipa raksta noraditi alergéni)

DARZENI 20 grami
KARTUPELI O grami BIEZPIENS, SIERS 15 grami
PIENS, skabie produkti 117,1 grami GALA, ZIVIS 0 grami

Skolas piens 0 grami

Edienkarte var mainities neparedzétu iemeslu dé|.

Dokuments sagatavots elektroniski un derigs bez paraksta

Garais pasatij. 2

EDINASANAS UZSKAITES SISTEMA "RAUSITIS"

Edienkarti sagatavoja cnctehnologs@cncgroup.lv

Lapa Nr. 3




SIA "Concord Service Group"

Edienkarte
2 Nedela/Brokastis, Launags (4)

CETURTDIENA

Apstiprinu

/Direktora paraksts/

Edienr. Ediena nosaukums P.sk. Gat.sv. Olbaltumi Tauki Oglhidrati Kcal
(Alergéni)
Brokastis 51%
Ppu 5 graudu biezputra 1 250 8,54 4,41 35,13 221,70
(Piecu graudu parslas (A1), Piens pakas 2% 11 (A7))
.3Par Graudu maize ar biezpiena masu 1 20/26 6,24 5,17 9,53 111,79
(Graudu maize (A1;11), Biezpiens 9% (A7), Kréjums skabs 25% sverams (A7))
D3 Téja 1 200 0,00 0,00 1,27 5,07
14,78 9,58 45,93 338,56
Launags 49%
(59 Cisini variti 1 100 11,00 23,90 1,60 265,50
NG Sv.darzenu izlase 1 90 0,87 0,09 3,03 16,35
D1 Té&ja ar cukuru 1 200 0,00 0,00 1,27 5,07
N2 Auglis 1 100 0,90 0,20 9,80 40,00
12,77 2419 15,70 326,92
KOPA: 100% 27,55 33,77 61,63 665,48

PIEVIENOTAIS SALS 0,3 grami DARZENI 90,5 grami
PIEVIENOTAIS CUKURS 5,1 grami KARTUPELI O grami
AUGLI un OGAS 100 grami PIENS, skabie produkti 171,9 grami

(Slipa raksta noraditi alergéni)

BIEZPIENS, SIERS 20,6 grami

GALA, ZIVIS 0 grami Skolas piens 0 grami

Edienkarte var mainities neparedzétu iemeslu dé|.
Dokuments sagatavots elektroniski un derigs bez paraksta

Garais pasatij. 2

EDINASANAS UZSKAITES SISTEMA "RAUSITIS"

Edienkarti sagatavoja cnctehnologs@cncgroup.lv

Lapa Nr. 4




SIA "Concord Service Group" Apstiprinu

Edienkarte /Direktora paraksts/
2 Nedela/Brokastis, Launags (4)

PIEKTDIENA
Edienr. Ediena nosaukums P.sk. Gat.sv. Olbaltumi Tauki Oglhidrati Kcal
(Alergéni)
Brokastis 42%
1.81Par1 Graudu maize ar vistas galu 1 40/20 9,33 11,83 17,61 218,70
(Graudu maize (A1;11), Sviests 82% (A7))
c15Parb Jogurts bez pied. ar rivétam ogam 1 120/20 5,94 5,42 7,96 109,40
(Jogurts BIO bez piedevam T(A7))
15,27 17,25 25,57 328,10
Launags 58%
752 Par Piena risu zupa 1 200 4,91 2,80 20,27 125,29
(Piens pakas 2% 11 (A7))
1.511 Graudu karstmaize ar desu, sieru un 1 80 11,27 18,70 15,25 279,64
(Graudu maize (A1;11), Sviests 82% (A7), Siers Krievijas (zk) (A7))
A1 Aboli (auglis) 1 100 0,40 0,20 10,00 48,00
16,58 21,70 45,52 452,93
KOPA: 100% 31,85 38,95 71,09 781,03
PIEVIENOTAIS SALS 0,1 grami DARZENI 24 grami
PIEVIENOTAIS CUKURS 4,2 grami KARTUPELI 0 grami BIEZPIENS, SIERS 20 grami
AUGLI un OGAS 120 grami PIENS, skabie produkti 268 grami  GALA, ZIVIS 22 grami Skolas piens 0 grami
(Slipa raksta noraditi alergéni)
VIDEJI: 28,68 30,58 76,53 712,75
KOPA: 143,38 152,90 382,66 3563,75
PIEVIENOTAIS SALS 2,5 grami DARZENI 231,2 grami
PIEVIENOTAIS CUKURS 34 grami KARTUPELI 0 grami BIEZPIENS, SIERS 150,6 grami
AUGLI un OGAS 420 grami PIENS, skabie produkti 1114,7 GALA, ZIVIS 22 grami Skolas piens 0 grami
Edienkarte var mainities neparedzétu iemeslu dé|. Edienkarti sagatavoja cnctehnologs@cncgroup.lv
Dokuments sagatavots elektroniski un derigs bez paraksta
Garais pasatij. 2 EDINASANAS UZSKAITES SISTEMA "RAUSITIS" Lapa Nr. 5




